
Curs online: “El marc jurídic internacional de drets humans: Cap a 

una comprensió i abordatge de la salut mental basada en drets”. 

Els dies dimecres 21 i 28 de setembre, de 15:30h a 17:30h. 

Continguts: 

Primera sessió: 

• El cicle de vulneració de drets i la salut mental, 

• La Convenció sobre els Drets de les Persones amb Discapacitat (CDPD), 

• El model social-relacional de la discapacitat i la discapacitat psicosocial, 

• Les principals vulneracions de drets a entorns assistencials i a la 

comunitat, 

• Què podem fer com a professionals de salut mental,  

• Materials i recursos complementaris. 

Segona sessió: 

• CDPD, Art. 12. Igual reconeixement com a persona davant la llei, 

• El concepte de Capacitat Jurídica Universal, 

• Sistemes de suport a la presa de decisions i salvaguardes, 

• Exercici de la capacitat jurídica, empoderament i recuperació, 

• Què podem fer com a professionals de recerca, 

• Materials, programes i projectes per al canvi de model. 

Una formació orientada a persones professionals, investigadores i 

estudiants de l’àmbit de la salut mental. El curs està organitzat per la 

Universitat de Barcelona, amb el suport de la Generalitat de Catalunya, i és 

ofert per ActivaMent Catalunya Associació, una entitat autogestionada per 

persones usuàries i ex-usuàries de serveis de salut mental. 

El curs serà impartit per Grècia Guzmán Martínez, doctora en psicologia 

social i membre de la Comissió de Drets d’ActivaMent, i Hernán María 

Sampietro, Vocal de Drets d’ActivaMent i membre del Consell Assessor de 

l’Estructura de Drets Humans de Catalunya. Una activitat presentada per 

Magda Casamitjana i Aguilà, directora del Pacte Nacional de Salut Mental 

de Catalunya. 



La formació és acreditada per part de l’Institut de Desenvolupament 

Professional de la Universitat de Barcelona. Totes les persones assistents 

rebran la seva certificació. 

Una activitat gratuïta, amb places limitades. Inscripcions:  

https://www.ub.edu/gidp-

matice/faces/formatice?curs=53913&_afrWindowMode=0&_afrLoop=52511

2391344121&_adf.ctrl-state=22ehv31ig_4  
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